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Enfriar La terapia es un sistema disefiado para su uso por esteticistas, fisioterapeutas y
médicos.
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Se utiliza en tratamientos cosméticos se utiliza entre otras cosas para: adelgazante, reafirmante,
rejuvenecimiento de tratamientos corporales y faciales para la relajacion, Spa. Utilizado por los médicos
pueden realizar tratamientos eficientes y el paciente. Contrastes terapia es (til en el caso de la fibromialgia,

ryolipolysis
Cryolipolysis en una selectiva y controlada destruye las células grasas sin afectar las estructuras
circundantes. Es un tratamiento no invasivo de la temperatura deprimido del tejido adiposo para inducir la
degradacion de los adipocitos sin dafiar otras células. Tejido graso fria sostenida induce la apoptosis (muerte
celular &cidos). Células de grasa son degradados en el proceso de fagocitosis y que implica el sistema
linfatico eliminado del cuerpo, por lo tanto, no se observa aumento en los niveles de lipidos en sangre.

Lo que se destaca en la Terapia fresca Cryolipolysis?
» avanzada tecnologia de control de la temperatura
e aplicacion Unica - aplicadores Cryo son flexibles y se adaptan al cuerpo.

Ellos permiten la transmision eficaz de baja temperatura sin el uso de un vacio. Ademas, los aplicadores
operan en un area mas grande del cuerpo que el método estandar de vacio.

» parametros de tratamiento perfectamente emparejados (temperatura y tiempo de aplicacion) interacttian
permitiendo con eficacia las células de grasa.

&Cual es el tratamiento? POLLO CREMOSO CON SETAS
El tratamiento kriolipolizy realiza localmente. Para las partes del cuerpo seleccionado se aplica aplicador crio,

que es cinturon fijo. El tratamiento para una o dos areas del cuerpo tarda unos 55 minutos en el mismo dia

se pueden hacer Cryolipolysis para las zonas 1 a 4 (total 110 minutos). Después de unos dias a drenaje de
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contrastes linfaticos o de tratamiento.

Podemos realizar los siguientes procedimientos:

e Lados - usamos ambos 2 aplicadores en ambos lados del cuerpo

» Estomago - utilizar uno vientre aplicador

¢ nalgas o el uso del muslo, mientras que 2 aplicadores en ambos lados del cuerpo
« hombros uso, mientras que 2 aplicadores en ambos lados del cuerpo

» hombros utilizan al mismo tiempo dos aplicadores para ambos lados del cuerpo

Los efectos

mejores efectos kriolipolizy se ve después de 2-3 meses, ya que el cuerpo tiene tiempo suficiente para
zmetabolizowac células de grasa que se destruyen en el proceso de enfriamiento.

La investigacién muestra que los primeros resultados visibles se pueden ver ya en la primera semana
después de la cirugia. Al cabo de dos meses de grasa se reduce en aproximadamente un 30% (los resultados
varian dependiendo del caso individual).

Terapia Kirolipolizy frescos Ventajas:

» Resultados garantizados

« sin efectos secundarios

 no requieren hospitalizacion, al igual que con la liposuccion

» método no invasivo

» Caja de seguridad

® NO requiere anestesia

e es indoloro

« Puede realizar el mismo tratamiento los dias durante varias areas del cuerpo
« Tratamiento a las areas mas grandes del cuerpo

TERAPIA contrasta AUTOMATICO con un mono

¢Cudles son los contrastes calor?

The Cool Terapia base es el conocimiento de los procesos que se activan en el cuerpo cuando se somete a
cambios graduales en la temperatura (contrastes térmicos).

La respuesta natural del cuerpo a los cambios de temperatura es mejorar la circulacion sanguinea, la
oxigenacion, tejidos de nutricién e hidratacion. Por otro lado, entregado a la sangre de la fase es tratada
sangre fria, que absorbe el calor de las células de grasa. Por lo tanto, mientras que un proceso de
reafirmante y la nutricion de los tejidos y la quema de grasa, lo que lleva a un cuerpo circuitos de reduccion.

El tratamiento se basa en la simbiosis perfecta entre la tecnologia mas avanzada, los métodos tradicionales
de tratamiento, las investigaciones mas recientes y los logros de la cosmetologia y la balneoterapia (frio-
calor) sin aplicacién de agua.

Terapia fresca permite un control preciso de los pardmetros de temperatura (frio-calor), el tiempo de
aplicacion y la secuencia contrastes. La aplicacion contrasta consecutivo en varias partes del cuerpo, por lo
que el tratamiento es eficaz y agradable.

Terapia reemplaza fresca muchos tratamientos actualmente utilizados y métodos que incluyen hidroterapia,
sauna seco y bafio de vapor, agua caliente (bafio, ducha de hidromasaje), agua fria.

Con el fresco de La terapia también puede beneficiar a las personas que tienen problemas de movilidad y no
tolerantes de agua fria (mas del 90% de la gente no puede tolerar o tiene una baja tolerancia para el agua
fria). Enfriar Terapia resuelve este problema y contrasta la terapia puede ser todo de una manera comoda,
sin sentir el choque térmico, sin contacto con el agua fria, tumbado cdmodamente en su silla durante la
sesion.

Tratamientos Terapia fresca permite la relajacion profunda, reducir la tensién al tiempo que permite un uso
completo de los efectos beneficiosos de los contrastes de tratamiento.

El primer efecto es una sensacion de felicidad y relajacion profunda, y luego el frio hay una reactivacion del
cuerpo, durante el cual el paciente se siente ligereza y la relajacion inducida por aumento de la vitalidad y la
energia .

Tratamientos constrefiir y dilatar los vasos sanguineos intensificar el flujo sanguineo, la oxigenacién y
estimular el sistema nervioso, que regula la cantidad de neurotransmisores como la dopamina, la adrenalina
y la serotonina.

Los estudios clinicos han demostrado que el 100% de los pacientes experimentaron sentimientos de
relajacion profunda durante la cirugia y el aumento de la vitalidad, la energia, y mejorar estado emocional
después de la cirugia.

El nivel de los neurotransmisores tiene un profundo impacto en el estado de animo, el comportamiento y
nuestro estado de animo. Durante el estudio, uno de los pacientes dejaron de tomar los medicamentos que
reducen el dolor neuropético, y diazepam (un sedante).

éCual es el tratamiento?

El cuerpo del cliente esta envuelto en un traje especial que fluye a través de la alternancia liquido caliente y
fria. Durante el procedimiento el cliente no tiene contacto con el agua.

Después de solo una sesion mejora el humor, la vitalidad y el cuerpo reafirmante. Los tratamientos
fisioldgicos que queman la grasa reduciendo el tamafio del cuerpo.

éCuantas contrasta tratamientos de terapia pueden hacer?
Usted puede hacer un tratamiento o una serie, dependiendo de sus necesidades. En el caso de tratamientos
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de adelgazamiento se recomienda realizar una serie de alrededor de 10 tratamientos. Semanal aconsejable
realizar 2/3 de las sesiones.

Ejemplos de tratamientos - accion

Cuerpo

 adelgaza, estimula la quema de grasa

e reduce la celulitis, reafirmantes

« desintoxica y obras de drenaje estimula la excrecion del exceso de liquido del cuerpo

« hidrata, nutre y oxigena los tejidos

o Fortalece el sistema inmunoldgico

« relaja las piernas cansadas y alivia las piernas hinchadas

» mejora la circulacion y el rendimiento muscular, evita el dolor

e aumenta la fuerza muscular

« reduce el dolor articular, incluso en el caso de la artritis, la rigidez y la tension muscular

« produce vasos sanguineos gimnasia

« fisioterapia, rehabilitacion

« Tratamientos €j. para las personas que hacen ejercicio y atletas profesionales antes entrenamientos
(preparacion y calentamiento de los musculos para evitar que sus tensiones y dafios)

« Tratamientos después del entrenamiento (acelerar el proceso de regeneracion, relajar los musculos)
Mente ¢ actlia como un antidepresivo: la vitalidad y la energia que evoca contrastes terapia aumenta la
autoestima y mejora el estado de animo e efecto beneficioso sobre los nerviosos sistema e Tratamientos asi -
Ser, relajacion: restablecer el equilibrio interior. La base para el éxito y la eficacia de los contrastes de
tratamiento tratamientos son los ensayos clinicos sobre el uso de calor y frio, lo que hace la gimnasia sistema
circulatorio alterna. El frio afecta la contraccion de los vasos sanguineos y se aplica después de aumentar el
calor dilata la circulacion sanguinea y ayudar a limpiar el cuerpo de toxinas al tiempo que aumenta el nimero
de células blancas de la sangre.

Terapia Frio - terapia asistida y fisioterapia

Calma Fibromialgia - La fibromialgia es una enfermedad crénica para la que no existe cura. Se caracteriza por
los bajos niveles de dopamina, el dolor crénico, la médula - rigidez muscular. 70% de los pacientes también
sufren de fatiga crénica, trastorno del suefio, que inhibe el funcionamiento normal, y causa dificultades en
verbal. La fibromialgia causa dolor permanente del cuerpo, pérdida de fuerza, incluso la tristeza y la
depresion que acompafian a los pacientes.

La combinacién de aumentos de calor y frio de la energia y la vitalidad y mejora el estado de &nimo y la
autoestima.

Aplicacion controlada de calma calor, relaja el sistema nervioso, los misculos y reduce la fatiga.

Accién para aliviar el dolor - tanto el calor y baja temperatura modula el bloqueo de la conduccién y reduce
en gran medida sensacion de dolor.

El efecto obtenido después de unos pocos minutos de la aplicacion, y es mas o menos intenso, dependiendo
de la temperatura, el tiempo de aplicacion, la condicion y la predisposicion del paciente individual.

Efectos antiinflamatorios

de la presencia de dolor a menudo se relacionan con la inflamacion y la degradacion del tejido. Terapia
silueta tiene un efecto significativo sobre la nutricion de los tejidos, la eliminacion de patdgenos (debido al
efecto de la limpieza del tejido y aumento del flujo sanguineo), se activa la regeneracién proliferacion y el
tejido.

La actividad se basa en el aumento de la circulacion sanguinea, la mejora del metabolismo local similares.
Terapia no se refresca utiliza en aguda donde la inflamacion y contrastes inflamatorias crénicas tienen un
efecto terapéutico y se recomienda para su uso con otros métodos.

Accion antiespasmodica

Aplicacion de la alternancia de calor y frio eficaz en casos de contractura de los musculos y se recomienda en
presencia de, entre otros: el cuello kreczy, lumbago, pin, polio

contrastes de terapia tiene un efecto terapéutico, reduce las contracturas, tensién muscular, reduce la rigidez
de las articulaciones, dolor muscular y acelera la regeneracion.

Cirugia Precio: Terapia fresca

Terapial 1 tratamiento - 250 PLN

Terapia fresca paquete 4 tratamientos - 800 PLN Dénde puede realizar la TERAPIA procedimiento
FRESCO? Medicina Estética Clinica de Cosmopolitan, ul. Franciscana 14 lok 10
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